
Estrutura Módulo Técnico RCCTE 

  
O curso tem a duração de 32 horas lectivas, repartidas da seguinte forma: 
  
  Dia 1 Dia 2 Dia 3 Dia 4 Dia 5 Dia 6 

HORAS Sexta-feira Sábado Sexta-feira Sábado Sexta-feira Sábado 

9-13 
  

• SCE - princípios 
gerais 

• Introdução ao 
RCCTE 

• Zonamento 
climático 

• Necessidades de 
aquecimento (2) 

• Necessidades de 
arrefecimento  

• Águas quentes 
sanitárias 

  

Exame 

13-14             

14-18 

• Noções gerais de 
comportamento 
térmico de 
edifícios 

• Necessidades de 
aquecimento (1) 

• Resolução de 
caso prático - 
Inverno 

  

• Resolução de 
caso prático - 
Verão 

  

• Necessidades de 
energia primária 

• Implicações no 
projecto e na 
obra 

 • Articulação do 
RCCTE com 
outro tipo de 
regul. do sector 
da construção - 
NP 1037-1 

Aula de dúvidas 
(opcional) 

  

 
   Formação Projectistas 
   Formação Peritos Qualificados 
 


